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Talofa lava, Malo e lelei, Bula Vinaka, Faatalofa atu i lo outou
paia ma le mamalu,

O le Whanau Awhina Plunket, o se auaunaga e maua fua ai
fautuaga ma lagolagosua mo le tausiga o si au tama ia maua
se amataga sili mo lona olaga.

E le i faia le tagata ia ola e aunoa ma le fesoasoani, ma e
faapitoa la matou fesoasoani i le ola maloloina ma le ola
manuia o tamaiti uma i lalo ifo ma le 5 tausaga le matutua i
Aotearoa nei.

O uluai aso e 2,000 o le olaga faatamaitiiti o aso pito taua
lea o lona ola tuputupu a‘e, faapea lona faafaileleina, ma le
faatuputeleina o le ola. E mafai na matou fesoasoani atu ia
maua se manuia sili ona lelei mo le olaga atoa!

Auaunaga o saunia e le Plunket

¥ Vaai fua pe a siaki - e aofia ai siaki e ta‘ua o le Well Child
Tamariki Ora mai le taimi faatoa fanau ai seia atoa lona
lima tausaga.

v PlunketLine - laina vili fua mo matua 24/7 i le
0800 933 922.

v Fesoasoani faaopoopo mo aiga - e maua isi fesoasoani
mai tomai tau soifua maloloina pe a moomia.

v Siaki B4 School e fai fua - lagolagoina le maua e lau
fanau o le amataga sili pe a faaulufale i le aoga mo tulaga
0 moomia.

|0 Auaunaga lautele - taaloga fai faatasi, polokalame mo
matua, fautuaga nofoa feaveai, ma isi.

v Auaunaga faainitaneti - o auala e faafaigofie ai na
faatalanoa tulaga i le ola maloloina, faiga e faamoe ma
faasusu ai.




Faitau i le upegatafailagi plunket.org.nz

v Fautuaga faamatua faatuatuaina i le ola maloloina & ola
tuputupu a‘e o le tamaitiiti

' Fautuaga e faamoe, fafaga, feaveai lelei ai i le taavale ma
le ola maloloina.

\» Auaunaga a le Plunket o lata ane - ma faatonu se
avanoa e vaai ai.

¥ Lagolagosua mo matua ma aiga & polokalame
faainitaneti.

O moomia nei lava se fesoasoani?

%, Valaau le PlunketLine - i le laina vili fua mo matua 24/7
e maua ai se tausimai faamauina e fautua atu i le faiga e
faamoe ma fafaga ai, ola maloloina, ma isi:

0800 933 922

. A fia faatonu se avanoa e vaai ai po o nisi faafesili:
0800 184 803
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