
法律规定，所有七岁以下儿童在乘车出行时必须坐在获准使
用的儿童安全座椅上。七岁的儿童必须乘坐合格的儿童安全
座椅 (如果车内有的话)；如果没有，就要乘坐任何可用的安全
座椅或系上安全带。

儿童安全座椅
可挽救生命

Simplified Chinese



进阶
•	 至少在婴儿两岁之前，坐在后向

式安全座椅上出行能获得更好
的保护。 

•	 如果婴儿的体重或身高超过安
全座椅制造商建议的上限时，该
安全座椅将不再适用。

使用
•	 如果有胸扣，请确保其位于婴儿

腋下的高度。 
•	 在给婴儿盖上毯子之前，必须将

婴儿牢固地固定在安全座椅中。 

安装
•	 婴儿安全座椅须始终安装使婴

儿面向车尾。 
•	 如果前面有主动式安全气囊，切

勿将后向式婴儿安全座椅放置
于前座。 

第一阶段
后向式婴儿安全
座椅



•	 当儿童的体重或身高超过前向
式安全座椅制造商建议的上限
时，该安全座椅将不再适用。

进阶

•	 检查制造商的说明，确保安全带
的肩部高度正确。 

•	 如果有胸扣，请确保其位于孩子
腋下的高度。 

使用

•	 如果您的儿童安全座椅配有系
带，则必须按照制造商说明使
用。 

•	 如果您的车辆没有可以绑系带
的固定点，请找合格的机械师帮
您安装到车上。 

安装第二阶段
前向式儿童安全
座椅



第三阶段
加高座椅

最好的做法是，孩子在身高达 148 厘
米前都应该使用安全座椅或增高座
椅。
如何判断您的孩子何时可以由增高
座椅改为系成人安全带： 
•	 孩子能够背靠椅背坐在座椅上，同

时双腿可于座椅边缘舒适弯曲。
•	 安全带不会勒到他们的脖子。

•	 腰部安全带位于他们的大腿下方，
而不是横跨他们的腹部。

•	 孩子乘车出行过程中都能保持同
样姿势坐稳。

如果这些问题的答案是否定的，那么
您的孩子需要使用加高座椅来保证
他们的安全。 

进阶

•	 切勿使用仅带有腰部安全带的
增高座椅。 

安装

使用
•	 如果增高座椅有内置安全带系统，请使

用该安全带，等到孩子的身高或体重达
到制造商说明中建议的上限后，再使用
汽车的安全带。 

•	 如果增高座椅配有安全带导引，请确保
每次出行都使用。 

•	 与增高坐垫相比，带有可调节头枕的全
套增高座椅将为您的孩子提供更好的
保护。

•	 告诉您的孩子不要将身体从增高座椅
上探出。



安全带或系带（根据年龄阶段）
必须紧贴孩子身体，并且始终
从肩膀越过。 

使用

儿童安全座椅必须安装在后
座上。

安装

遵循制造商关于体重和身高限
制的建议。 

进阶

所有年龄阶段

儿童安全座椅
技术员
零售商和其他公司组织可能有经
过认证的儿童安全座椅技术人员
可以提供帮助。
nzta.govt.nz/childrestraints



一般提示
	 在购买或租用儿童安全

座椅之前，请确保它适用
于您的车辆并且适合您
的孩子。

	 始终遵循制造商的说明。
	 在后座放置儿童安全座

椅是最安全的。 
	 检查您孩子的安全座椅

是否牢固地安装在座椅
上且不会晃动。如果安全
座椅不牢固，请向经注册
的儿童安全座椅技术人
员寻求建议。

儿童安全座椅和
安全气囊
请务必查看您的车辆手册和儿童安
全座椅的制造商说明，获取建议了解
如何根据安全气囊的位置安装儿童
安全座椅。

前排安全气囊 
•	 如果前座有主动式安全气囊，则后

向式儿童安全座椅必须始终放置
在后座上。 

•	 如果年龄较大的孩子必须坐在前
排，请将车辆座椅尽可能向后移
动。

侧面安全气囊 
•	 如果您不得不将儿童安全座椅紧

贴车门边安装，请确保儿童安全座
椅和车门之间没有散落的物品。

更多信息
有关如何正确使用儿童安全座椅
的更多信息和实用视频，以及查找
当地的儿童安全座椅技术人员，请
访问： 
nzta.govt.nz/childrestraints 
plunket.org.nz  
safekids.org.nz 23-EX-129


